Jaarverslag 2023

Het volledige Jaarverslag 2023 staat op de website: www. krachtenviugheid.nl



De CGV Kracht en Vlugheid is opgericht op 24 november 1917. Er werd gestart met 9 HBS-ers, nu zijn er 408

leden van 1% t/m 90 jaar oud. In 1917 was er slechts één lesuur, nu zijn er 31 lesuren per week in 5

gymzalen, 1 sporthal en natuurlijk in onze eigen gymzaal “de Greep” met recreatieruimte “de Draai”. Kracht

en Vlugheid is aangesloten bij de Koninklijk Nederlands Gymnastiek Unie.

Ereleden

Leden van verdienste

Commissie "de Greep”

Activiteitencommissie

PR commissie

Website commissie
Redactie Nieuwsbrief K&V
Wedstrijdsecretariaat
Vertrouwenspersonen
Ledenadministratie

Leiding per 31-12-2023

Bestuur

Hennie Bakker-Ultee, Wil Wiecherink, Wil van Koolwijk-Slingerland ,

Hendrike van den Ham-v.d. Ree, Albert Oosterbroek, André van den Berg,
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sinds
Hennie Bakker-Ultee 1961 Henny Lust
Albert Oosterbroek 1967 Guido van Beuzekom
Henny Zwaal-v. Roessel 1975 Wesley Oostrum
Janny van den Bor-Walst 1977 Naomivan Velzen
Margot van den Bor 1987 Gonda Kaai
Yathi Hadyani 1993  Chris Houtkooper
Ilya den Dulk-Slingerland 1996 Nawal Asbu
Monique Bleij 2003 Tessa Mouwen
Wim Fontijn 2005

Albert Oosterbroek, penningmeester sinds 26-04-1966
Arne Doornebal, secretaris sinds 17-03-2023
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CGV KRACHT & VLUGHEID
ZAANDAM

Uitnodiging

Aan alle leden vanaf 13 jaar en de ouders van onze jeugdleden tot het bijwonen van de
Jaarlijkse Algemene Ledenvergadering

AGENDA
Opening

Vrijdag 1 maart 2024, aanvang 20.00 uur
De Draai, Perzikkruidweg 2-B 1508 AW Zaandam

Notulen van de Jaarlijkse Algemene Ledenvergadering d.d. 17-03-2023

Ingekomen stukken, toelichting tijdens vergadering

Verslag kascommissie, toelichting tijdens vergadering
Financieel overzicht 2023 & Begroting 2024
6a. Voorstel tot verhoging contributie met € 1,50 per kwartaal

1
2
3
4. Jaarverslag 2023 Dagelijks Bestuur
5
6

7. Benoeming Kascommissie 2024

8. Verslagen diverse commissies

9. Benoeming Continuiteitscommissie

10. Mededelingen van het Bestuur

11. Bestuursverkiezingen

- Verkiesbaar als voorzitter: Arne Doornebal (thans secretaris).

- Verkiesbaar als bestuurslid: llya Slingerland-Den Dulk, Richard Adhin

Situatie januari 2024

Voorzitter
Vacature
Penningmeester
Albert Oosterbroek
2e Penningmeester
Vacature
Secretaris

Arne Doornebal
Bestuurslid
Hanneke Kiburg

12. Rondvraag
13. Sluiting

Zie bijlage
pag. 5
pag. 6-8
pag. 9-14

sinds

laatste
herbenoeming

eerstvolgende
herbenoeming

26-4-1966

17-3-2023

17-3-2023

Maart 2021

Maart 2024

Maart 2026

Maart 2026




Agendapunt 4: Verslag Dagelijks Bestuur
Het bestuur bestond in 2023 uit: Albert Oosterbroek (Penningmeester), Arne Doornebal (Secretaris) en

Hanneke Kiburg (Bestuurslid). De laatste twee werden verkozen tijdens de Algemene Ledenvergadering op
17 maart 2023.

In dit jaar ontving het bestuur helaas een tweetal overlijdensberichten van onze ereleden. Rina Schijf-
Dekker overleed op 5 juli en Eltjo Lanting op 1 september.

De vacature van Voorzitter is niet vervuld en tijdelijk door Albert Oosterbroek waargenomen. In 2023 is het
bestuur acht keer bijeengekomen om diverse zaken te bespreken, zoals het opstarten van de lessen in het
eerste kwartaal, de werving van nieuwe leden, de financiéle situatie, het plannen van activiteiten, etc. Bij
die vergaderingen was meestal ook llya Slingerland namens de PR Commissie aanwezig.

De focus lag dit jaar op het werven van nieuwe vrijwilligers en op digitalisering. Met drie bestuursleden en
een vacante positie als voorzitter zitten we aan het minimum aantal bestuursleden. Albert heeft gevraagd
of Richard Adhin, die met de taalschool wekelijks in De Draai te vinden is, interesse heeft om bij het bestuur
te komen. Hij heeft een keer mee vergadert en zou toe willen treden tot het bestuur. llya Slingerland, die
toch al de meeste vergaderingen bij woont maar geen stemrecht heeft omdat zij geen bestuurslid was,
heeft aangegeven in 2024 ook toe te willen treden in het bestuur. Dat brengt een uitbreiding naar vijf met
zich mee, wanneer alle huidige bestuursleden door gaan. Arne Doornebal gaf aan zich beschikbaar te willen
stellen als voorzitter. Dit wordt naar voren gebracht tijdens de ALV van 2024.

Het tekort aan juryleden is behoorlijk nijpend, er zijn op dit moment maar twee mensen binnen K&V met
het diploma. Na lang werven onder ouders, met name uit de selectie, begonnen na de zomer 9 kandidaten
aan de jurycursus. Deze bleek echter een grotere tijdsinvestering te vergen dan een aantal deelnemers
gedacht hadden, waardoor er uiteindelijk 3 van hen de eindstreep haalden.

Eris een website commissie samengesteld die een nieuwe website voor K&V heeft laten bouwen. Deze is
begin december live gegaan en bevat bewegend beeld op de homepagina, wat hem een moderne
uitstraling geeft. Hij is gebouwd in Wordpress, wat betekent dat hij eenvoudiger te onderhouden is dan de
oude website. Wel brengt het iets meer kosten met zich mee omdat ook technisch onderhoud door een
externe partij wordt gedaan. Er is tevens een mogelijkheid voor leden om zich online in te schrijven,
waardoor handgeschreven briefjes met slecht leesbare teksten flink verminderd worden. Alleen ouders
zonder computer of digitale vaardigheden kunnen nog wel van het papieren formulier gebruik maken.

Het ledenaantal stond op 1 januari 2023 op: 405 leden in totaal. Dat was op 31 december 2023 zeer licht
gestegen naar 408: in feite zijn we gelijk gebleven qua leden aantal.

Arne Doornebal, secretaris



Agendapunt 6: Financieel verslag

Financieel overzicht 2023 - Begroting 2024

BEGROTING 2023 UITKOMST 2023 BEGROTING 2024

Ontvangsten:

Contributie €  63.000 € 66.889,95 €  63.000

Rente pm € 392,04 € 100

SponsorKlick pm € 13713 € 100

Bingo pm € 327,50 pm

Grote Club Aktie pm € 1.440,30 pm

Sub Prov.NH pm € 948,34 pm

Nadelig Saldo pm € - € 3.950
€  63.000 € 70.135.26 € 67150

BEGROTING 2023 UITKOMST 2023 BEGROTING 2024

Uitgaven:

Vergoedingen € 32500 € 33.462,50 €  35.000

Cursussen € - € - € 2.100

Zaalhuur Gemeente € 9.000 € 7.87585 € 7.500

Zaalhuur De Greep € 7.000 € 7.000,00 € 7.000

Contributie Bond € 11500 € 12.989,70 € 13.000

Bestuurskosten € 500 € 268,45 € 500

Wedstrijden/TD € 500 € 492,01 € 500

Materiaal € 500 € 1.430,36 € 500

Attenties € 100 € 19545 € 250

Saldo "De Brug” (Nieuwsbrief) € 250 € -45044 € -

Vrijwilligersavond € 750 € 452,60 € 500

Commissies € 100 € 90,11 € 300

res. Sub.Prov NH en GCA pm € 238864 pm

Kleding Selectie pm € 8419 pm

Website pm € 1.651,65 pm

WE-ID /Diversen € 300 € 108,72 pm

saldo (voordelig) pm € 1.346,71 pm
€  63.000 € 7013526 € 67150

Toelichting:

De Brug

Papier etc.

Aanschaf Papier € 128,56

Subtotaal € 12856

Opbrengst Advertenties € 588,00

Saldo 31-12-2023 € -45944

Materiaal

optrekbeugel, magnesium € 320,02

Turnmat en karaoke mixer € 44394

Evenwichtsbalk verbreder € 477,95

Verband € 35,76

Pilates ballen € 104,79

Halters € 47,90

Saldo 31-12-2021 € 1.430,36



Ontvangsten:
Zaalhuur K&V
Zaalhuur Derden
Verhuur “De Draai”
Kantine opbrengst
Subsidies

BTW

nadelig saldo

Uitgaven:
Onderhoud
Schoonmaak
Gas/Water/Licht
Telefoon

0zB
Verzekeringen

Vernieuwen De Draai

Verduurzaming
Voordelig saldo

Exploitatie De Greep

BEGROTING 2023 UITKOMST 2023 BEGROTING 2024

7.000,00 7.000,00 7.000,00
750,00 2.044,00 1.250,00
5.000,00 7.792,50 5.000,00
2.000,00 1.646,04 2.000,00
pm - pm
pm - pm

pm - -
14.750,00 18.482,54 15.250,00

BEGROTING 2023 UITKOMST 2023 BEGROTING 2024

3.000,00 1.565,75 3.000,00
2.000,00 1.978,88 2.000,00
5.000,00 4.936,71 6.000,00
600,00 646,77 650,00
2.100,00 1.981,59 2.100,00
1.250,00 1.326,62 1.500,00

800,00 - -

pm - -

pm 6.046,22 -
14.750,00 18.482,54 15.250,00

De exploitatie van “De Greep” laat een voordelig saldo zien van € 6.046,22 .
Het voordelig saldo is op de balans toegevoegd aan reservering "Gymzaal De Greep".



AKTIVA:
Geldmiddelen:

ING Bank RC

ING Bank Spaar
Postgiro

Postgiro Spaar
subtotaal Geldmiddelen

Inventaris en materialen
Accom. De Greep
Voorraad Turnpakjes

Toelichtingen:
Grote Club Actie

Saldo 31-12-2022
Opbrengst 2023
Saldo 31-12-2023

Donatie
105 jr, K&V etentje
Saldo

BALANS

31-12-2022 31-12-2023
35.479,36 46.830,42
39.231,07 39.532,96

5.889,09 3.089,91
11.288,91 11.379,06
91.888,43 100.832,35

pm pm
40.000,00 40.000,00
572,50 572,50
132.460,93 141.404,85

4.972,66

1.440,30

6.412,96

2.500,00

-568,65
1.931,35

——

PASSIVA:

Nog te betalen
Zaalhuur Gemeente
Wedstrijden
Subsidie Prov. NH

Subt. Nog te betalen
Reserveringen:

Deen (sponsoring)
Donatie 105 jr K&V

Grote Club Actie
Ziekteverzekering Leiding
Gymzaal “De Greep”
Kamp commissie

PR Commissie

Eigen Vermogen

Ziektevezekering Leiding
Saldo 31-12-2022
Premie

Sub.saldo
AF: Uitkeringen
Saldo 31-12-2023

31-12-2022 31-12-2023
800,00 800,00
599,00 599,00

- 948,34
1.399,00 2.347,34
807,21 807,21
2.500,00 1.931,35
4.972,66 6.412,96
9.047,76 8.498,76
58.614,84 64.661,06
1.300,55 1.580,55
3.270,11 3.270,11
50.548,80 51.895,51
132.460,93 141.404,85
9.047,76
9.047,76
549,00
8.498,76



Agendapunt 8: Verslagen diverse commissies

Verslag Commissie “DE GREEP”

De commissie bestaande uit Fred Slingerland ,Frank Oostrum, René Bult en Albert Oosterbroek is inmiddels
alweer geruime tijd werkzaam.

Het afgelopen jaar is er door de commissieleden het nodige werk verzet .

Dit jaar stonden er gelukkig geen grote klussen op het programma. Hoewel het schilderwerk aan de
buitenzijde van De Greep in 2022 niet volledig is afgemaakt is er ook in dit verslag jaar 2023 helaas geen
voortgang geweest. De reden hiervan is dat diverse commissieleden gezondheidsproblemen hadden en/of
hebben. Wij hopen dit het komende jaar te kunnen voltooien.

Wel is de huidige gasboiler vervangen door een elektrische boiler met warmtepomp. Dit was mede mogelijk
door een subsidie van de Provincie Noord-Holland. Deze klus liep niet zoals wij hadden gehoopt omdat de
boiler en andere benodigde materialen niet direct voorhanden waren. Dit kwam door leveringsproblemen
bij leveranciers.

Verder zijn door de commissieleden gelukkig wel de kleine klussen ter hand genomen zoals het verhelpen
van lekkages en het verwijderen van graffiti.

Is er nog iets te doen in 2024 ??
Ja zeker wat dacht u van:

- Schilderen buitenkant van het gebouw (kantine) afmaken

- Hetvervangen van de huidige gasketels in onze verwarmingsruimte.

- Ennatuurlijk alle kleine gebruikelijke kleine onderhoudswerkzaamheden..

- 0ok de achterzijde van de greep moet ter hand worden genomen om het ongewilde groen te
verwijderen.

Wie helpt ons hiermee ???

Dat er in een schone zaal wordt gesport vinden wij "gewoon" maar zonder de inspanning van Sandra (de
opvolgster van Asta) zou dit niet mogelijk zijn. Ook enkele vrijwilligers doen regelmatig
schoonmaakwerkzaamheden, denk maar eens aan de grote schoonmaak in de vakanties, waardoor het

daarna weer aangenaam sporten is.

Wij willen allen hartelijk bedanken die zich op wat voor manier dan ook hebben ingespannen om onze
accommodatie in een topconditie te houden. Bedankt !!!

Commissie De Greep



Verslag Redactie Nieuwsbrief K&V

K&V heeft in 2023 vier nieuwsbrieven uitgebracht. In alle edities stonden de activiteiten die voor de jeugd
werden georganiseerd centraal en die leverden ook erg leuke foto's op. In de laatste editie kon de lezer ook
zien dat er wisselingen waren in de sponsoring.

Om de advertenties beter naar voren te laten komen, is de indeling wat gewijzigd. Hopelijk zijn onze
sponsors daar tevreden over. De redactie heeft een wens om ook andere lessen die K&V geeft in de
nieuwsbrief onder de aandacht te brengen. Helpt u mee? Stuur ook eens een berichtje of foto in. Dat kan
via: secretariaat@krachtenvlugheid.nl

De K&V nieuwsbrief wordt alleen digitaal verzonden. Heeft u een e-mailadres opgegeven maar ontvangt u
geen nieuwsbrieven? Check dan uw spammail of stuur het juiste e-mailadres naar:
ledenadministratie@krachtenvlugheid.nl.

De redactie
Margot van den Bor

Verslag PR-Commiissie

In 2023 bestond de PR-Commissie uit Arne Doornebal, Paula Dam en llya den Dulk-Slingerland. We hebben
ons voornamelijk bezig gehouden met de volgende PR activiteiten:
e 12 Februari 2023 hebben we een Valentijns bingo voor jong en oud georganiseerd. Hier deden
maar liefst 77 mensen aan mee. Het was een groot succes.
e Erzijn door Arne meerdere stukjes voor de krant geschreven, waaronder: Resultaten van
competitiewedstrijden. Dit was de enige die ook werd geplaatst, op de website van Rodi media.
e Erworden regelmatig berichten op de Facebookpagina en de website van K&V geplaatst, zoals de
uitslagen van wedstrijden.
e De week van 3 juli vonden de “Kijk eens wat ik kan!” lessen plaats voor de jeugdleden. Dit houdt in
dat opa, oma, pappa, mamma, buurman, buurvrouw, enzovoort welkom was om te komen kijken.
Bij sommige uren konden zij aan het einde van de les ook nog even meedoen, waarbij de kinderen
natuurlijk hielpen. Tijdens deze les kwam er iemand van het bestuur langs om zowel de leiding als
de assistenten te bedanken voor het afgelopen jaar.
e Het eerste weekend van oktober is er een K&V Halloween jeugdkamp georganiseerd in onze eigen
gymzaal. Hier was de hele PR - Commissie druk mee.
e Ookis er veel tijd gestoken in maken van de nieuwe website (zie verslag website-commissie).

In 2024 blijft de PR-Commissie ongewijzigd. De volgende acties staan gepland:
e We organiseren weer een Valentijns bingo voor jong en oud op zondag 11 februari 2024.
e Voor Pinksteren gaat al onze energie naar het volgende K&V jeugd turnkamp.
e Erstaat weer een “Kijk eens wat ik kan!”-lesweek gepland de één na laatste week voor de
zomervakantie, waarin we weer voor de hele groep (+ de ouders) de leiding en assistenten hartelijk
bedanken.
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e Eind september organiseren we een vriendjes en vriendinnetjes lesweek. In die week mogen alle
leden vriendjes en vriendinnetjes meenemen die mee kunnen doen (en daarna een
inschrijfformulier meekrijgen).

e Focus zal liggen op het vergroten van de naamsbekendheid, ledenwerving, maar vooral
ledenbehoud.

Namens de PR-Commissie,
Ilya den Dulk — Slingerland
Arne Doornebal

Paula Dam

Verslag Website Commissie

Eind juni is de website commissie van start gegaan.

Na eerst een wensen en eisen pakket te hebben opgesteld, hebben we een viertal bedrijven
aangeschreven. Na ontvangst van hun offerte is er een keuze gemaakt welk bedrijf ons het best zou kunnen
helpen.

Begin september zijn we naar Bofesto in Assendelft gegaan om hier onze wensen in detail te bespreken. De
weken hier aan volgend hebben diverse gesprekken plaats gevonden, welke uiteindelijk hebben geleid tot
de life gang op 5 decj.l. Zoals bij elk goed IT-project is ook dit project niet helemaal vlekkeloos verlopen.

Dankzij de goede samenwerking en de korte lijntjes konden we snel schakelen en zijn de meeste
kinderziektes inmiddels opgelost. De laatste zaken die nog moeten worden glad gestreken worden begin
februari opgepakt en afgewerkt.

Hierna zal de site voor een groot deel door de commissie worden bijgehouden en zal Frank Oostrum de
coordinator zijn die alles in goede banen moet gaan leiden.

secretariaat@krachtenvlugheid.nl

ﬁ\} Lesaanbod ~ Vereniging v Over K&V + Contact Mvg .

De website Commissie
Kracht & Vlugheid ruim 100 jaar lang de leukste

turnvereniging in Zaanstad!
Arne Doornebal

Ilya SIngerland

Bekijk ons les aanbod Frank Oostrum
Lesaanl bod
hesT een Word lid
proefles
Inschrijven
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Verslag Kampcommissie

Nadat 2022 was verlopen zonder kamp werd het tijd om dat in 2023 anders te doen. De groep leiding
rondom het kamp moest na het overslaan van een editie weer grotendeels opnieuw worden opgepakt. Ilya
Slingerland en Arne Doornebal vroegen een aantal vrijwilligers om te helpen bij de organisatie. Voor het
merendeel waren dit vrijwilligers die nog niet eerder mee geweest waren.

Aan het eind van de zomervakantie was een groep van zo’'n 5 a 6 vrijwilligers bijeen gebracht en vlak
daarna werd gymzaal De Greep gereserveerd voor het weekend van 20 tot 22 oktober. De tijd was te kort
voor een externe locatie. In slechts enkele weken tijd schreven 32 kinderen zich in voor wat we de
Halloween editie van het K&V kamp zijn gaan noemen. Net als in eerdere jaren gingen er ook twee
volwassenen met een verstandelijke beperking mee op kamp.

De kinderen werden op vrijdag de 20ste aan het eind van de middag bij de gymzaal afgeleverd, waar ze
werden opgewacht door de leiding die al helemaal in Halloween kostuum was. Ook kantine De Draai was in
stijl versierd.

Het kamp bestond uit een
aantal vaste onderdelen: een
vossenjacht (uiteraard in
Halloweenstijl), speurtocht in
het donker, uitje naar het
zwembad en natuurlijk een
bonte avond. Ook waren er
nieuwe dingen in het
programma: het spel Crazy
44, ‘horror minigolven’ (met
. led lichtjes) en omdat we in
de gymzaal waren werd er
natuurlijk ook geturnd en aan
freerunnen gedaan —met als
doel dat onderdeel meer
bekendheid te geven.

Zondag aan het eind van de middag haalden de ouders hun kinderen weer op. De meeste kinderen waren
zeer enthousiast over dit Halloween kamp. Een van de als ‘dolgedraaide dokter -met kettingzaag- verklede
begeleiders kreeg nog te maken met twee overijverige buurtwachten, die niet helemaal door hadden dat
het (bijna) Halloween was, maar er na de uitleg toch wel hartelijk om konden lachen.

Er was een klein financieel overschot, dat gebruikt kan worden bij het kamp van 2024. De groep vrijwilligers
is grotendeels intact gebleven en heeft aangegeven dit kamp in 2024 opnieuw te kunnen organiseren. Er is
een locatie vastgelegd tijdens Hemelvaart: de Scouting in Uitgeest. Daar kan het kamp plaatsvinden van
donderdag 9 t/m zaterdag 11 mei.

Namens de Kampcommissie
Arne Doornebal en llya Slingerland
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Jaarverslag Activiteiten Commissie 2023

De A.C. bestond in 2023 uit de volgende leden:
Wil Wiecherink (voorzitter en penningmeester), Dineke Lanting,en Monique Bleij.

Dit jaar hebben we als activiteiten commissie 3 activiteiten georganiseerd
namelijk:

Disco 1 april.
De 80 deelnemers in de leeftijd van 4 t/m 12 jaar hebben zich vermaakt op de muziek die werd verzorgd
door DJ Menno Miiller.

Jumping pannenkoek 8 juli.
Dit keer waren er 33 deelnemers die zich heerlijk hebben vermaakt tijdens het springen op de tunblingbaan,
de trampoline en de pegasus.

Na deze heerlijke inspanning was het tijd voor de pannenkoeken die weer heerlijk verzorgt waren en er
ingingen als koek.

Disco 30 september.

Wederom hadden we een leuke groep van 63 deelnemers die heerlijk hebben gedanst op de muziek verzorgt
door onze DJ Gijs.

Verder willen we iedereen bedanken die heeft bijgedragen aan de activiteit om deze tot een succes te laten
zijn en hopen dat we volgende jaar weer op hen kunnen rekenen.

Activiteiten planning 20234
Voor het komende jaar hopen we deze activiteiten weer te organiseren en misschien zien we jullie dan wel
tijdens 1 of meerdere activiteiten.

FINANCIEEL VERSLAG A.C.
INKOMSTEN UITGAVEN

Saldo per 01-01-2023 € 505,70
Disco € 241,00 Disco € 185,60
Film- en slaapweekend € - Film- en slaapweekend € -
Jumping Pannenkoek € 99,00 Jumping Pannenkoek € 51,85
Disco € 189,00 Disco € 120,35
Diversen € 17,55
Saldo per 31-12-2023 € 659,35
€ 1.034,70 € 1.034,70

Namens de AC
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Verslag vertrouwenscommissie 2023

Ondergetekenden, vertrouwenscontactpersonen van de CGV Kracht en Vlugheid te Zaandam, verklaren dat
zij in het verenigingsjaar 2023 geen meldingen hebben ontvangen van ongewenste intimiteiten, seksuele
intimidatie, agressie, pesterij of enige andere vorm van ongewenst gedrag.

Wij hopen dat 2024 voor de vertrouwenscommissie, eigenlijk voor iedereen, rustig zal verlopen. Maar als je
ergens mee zit waarover je met iemand vertrouwelijk wilt praten... wij zijn er voor je!

Wil je echter liever met een onafhankelijk persoon van buiten de vereniging in contact komen, stuur dan
een mail naar veiligsportklimaatzaanstad@ggdzw.nl.

Wil van Koolwijk — Slingerland 06 4963 4929

Joop de Boer 06 1428 7752

Verslag wedstrijdsecretariaat

In het kalenderjaar 2023 zijn de volgende wedstrijden gehouden in januari, maart en november. Dit waren
de competitiewedstrijden waar in de wedstrijd van maart ook de rayonkampioenen bekend werden
gemaakt.

K&V heeft daar geen rayonkampioenschap bemachtigd, maar we hebben in alle wedstrijden wel goed
gepresteerd en ook nog de nodige medailles gewonnen, Rona 1° en Josie 3¢ plaats en als team ook nog een
2° plaats in de wedstrijd van januari 2023. In de wedstrijd van maart was hetzelfde team 1° geworden met
Rona 1°¢ en Josie 2° Het andere team was in die wedstrijd 4° geworden. Bij de toestelkampioenschappen
zijn er 10 medailles veroverd door 24 deelnemers. De wedstrijden van november hebben er 27 deelnemers
ingeschreven waarvan er 2 een medaille gewonnen hebben. De overige deelnemers hebben het ook
fantastisch gedaan.

Bij de wedstrijden die in maart gehouden zijn hebben de nodige ouders geholpen met opbouwen van de
turntoestellen op vrijdagavond en op zaterdag en zondag op een aantal plekken tijdens de wedstrijden
assistentie verleend, zoals wedstrijdleider, muziek verzorging, controle teltafel en niet te vergeten de
verzorging van de juryleden en wedstrijdtafel met koffie thee en versnaperingen. Onze hartelijke dank aan
deze ouders die ons daarbij geholpen hebben. In maart van dit jaar hebben we deze hulp weer nodig.

Bob Zwaal
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